
SmartMove Learning Outcomes 

A SmartMove participant will be able to: 

ACTIVITY AND LEARNING OUTCOMES  HEALTH / PE OUTCOMES  S & E OUTCOMES 
1. Get Creative About Safety and Health 

•Demonstrate an understanding of the safety and health rights 
and responsibilities of workers and the importance of 
occupational safety and health. 

1 – Knowledge and Understanding 
2 – Attitudes and Values 

6 – Natural and Social Systems 

2. Act It Out 
•Identify an unsafe work environment and describe appropriate 
ways to fix it. 

1 – Knowledge and Understanding 
2 – Attitudes and Values 
4 – Self Management Skills 
5 – Interpersonal Skills 

6 – Natural and Social Systems 

3. Investigating an Incident at Work 
•Identify factors that can lead to incidents at work. 
•Describe methods of preventing specific incidents. 

1 – Knowledge and Understanding  6 – Natural and Social Systems 

4. New to the Job Video – Working Safely 
•Describe rights and responsibilities at work. 
•Define ‘hazard’ and explain the steps that could be taken to 
control a hazard. 

1 – Knowledge and Understanding 
2 – Attitudes and Values 

6 – Natural and Social Systems 

5. On Guard – Do Your Job Safely 
•Demonstrate an understanding of duty of care. 

1 – Knowledge and Understanding  3 – Resources 
6 – Natural and Social Systems 

6. Safety and Health Media Watch 
•Identify the occupational safety and health issues in a media 
article. 

1 – Knowledge and Understanding 
2 – Attitudes and Values 

6 – Natural and Social Systems 

7. ThinkSafe S.A.M. Hazard Assessment in the Workplace 
•Identify, describe and assess common workplace hazards. 
•Describe methods of controlling hazards. 

1 – Knowledge and Understanding 
4 – Self Management Skills 

3 – Resources 

8. Sign Language 
•Identify common warning signs. 

1 – Knowledge and Understanding  6 – Natural and Social Systems 

9. Communication Skills – Talking About Safety and Protecting 
Yourself at Work 

•Identify attitudes to safety and health issues. 
•Assertively communicate to resolve dangerous work 
environments. 

1 – Knowledge and Understanding 
2 – Attitudes and Values 
5 – Interpersonal Skills 

3 – Resources 
6 – Natural and Social Systems 

10. Word Scramble 
•Identify common safety terms. 

1 – Knowledge and Understanding


